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குடும்பச் சேவையகத்துடனான 

குடும்ப ஆதரவுச் சேவை என்பது ஹெர்ட்ஃபோர்ட்ஷையர் குடும்பச் சேவையகத்தின் ஒரு
பகுதியாகும். கர்ப்பம் தரித்தலில் தொடங்கி, குழந்தை 11 வயதை அடைந்து ஆரம்பப் பள்ளியை
நிறைவுசெய்யும் வரை குடும்பங்களுக்கான ஆதரவை வழங்குகிறோம். குழந்தைகள்
வாழ்க்கையைச் சிறப்பாகத் தொடங்கவும், நன்றாக மேம்படவும், செழித்து வளரவும் உதவுவதே
எங்கள் நோக்கமாகும். குடும்பங்களுக்குத் தேவையான பல்வேறு ஆதரவையும்
வழங்குகிறோம், 1 வயதுக்குட்பட்டவர்களுக்கு கிடைக்கக்கூடியவற்றை பற்றிய கூடுதல்
தகவலுக்கு உங்கள் உள்ளூர் மையத்தைத் தொடர்புகொள்ளவும்.

பதிவு செய்யுங்கள் - இது விரைவாகவும்
எளிதாகவும் செய்யக்கூடியது!
https://qrco.de/fcstamil

குழந்தைகளுக்குப் பாலூட்டுவது
தொடர்பான சமூகக் குழு

சுயமாக எடை பார்க்கும்
நிலையங்கள்

குழந்தைகளின் குழுக்கள் -
இலவசம்

முதலுதவி அறிதல்

வைட்டமின்கள் - இலவசம்

குடும்பங்களுக்கான
செய்திமடல்

திட உணவுகளைப் பழக்குதல்

குழந்தைகளுக்கான
கண்காட்சி - இலவசம்

குழந்தையின் முதல் வருடம்

தந்தைகளுக்கான ஆதரவுரைம் கூறும் நேரம் - இலவசம்
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சிறப்பு அம்சங்கள்

உங்கள் பகுதியில் கிடைக்கும் சேவை குறித்து அறிய, எங்கள்
வலைத்தளத்தைப் பார்க்கவும்.

ரைம் கூறும் நேரம் 6-18
மாதங்கள்

உடல்ரீதியான வேடிக்கை 18
மாதங்களுக்கு மேற்பட்டவர்கள்

முதலுதவி அறிதல்

SEND ஆதரவு

கலந்துரையாடல் மற்றும்
குறிப்புகள் அடங்கிய செய்திமடல்

வேலைவாய்ப்பு ஆதரவு

தன்னார்வச் சேவை
வாய்ப்புகள்

உங்களுக்கும் உங்கள் மழலையர் பள்ளிக் குழந்தைகளுக்குமானது

பெற்றோர்கள் மற்றும் நடை பழகும்
பருவக் குழந்தைகளின் குழுக்கள்

இலவச ஆரம்பக் கல்வி
ஆலோசனை
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உங்களுக்கு மேலும் ஆதரவு தேவைப்பட்டால் எங்களைத் தொடர்பு கொள்ளவும்.

நீங்கள் கைக் குழந்தை அல்லது 11 வயதுக்குட்பட்ட குழந்தைகளைக்
கொண்டிருந்தால், எங்களிடம் பதிவு செய்யுங்கள்









இது முற்றிலும் இலவசமானது, விரைவானது மற்றும் எளிதானது, அத்துடன் எங்கள் குடும்ப
ஆதரவுக் குழுவிடமிருந்து உங்களுக்கும் உங்கள் குடும்பத்தினருக்கும் தகவல்களையும்

வழிகாட்டுதலையும் வழங்குகிறது. எங்களின் பல குழுக்களில் ஒன்றில் சேருங்கள் அல்லது
உங்களுக்கும் உங்கள் குடும்பத்துக்கும் ஆதரவளிக்கும் வகையில் பெற்றோர்களுக்கான

பலதரப்பட்ட தலைப்புகள் தொடர்பாகத் தகவல்களை வழங்கக்கூடிய பணியாளர் 
உறுப்பினரிடம் பேசுங்கள்.
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தந்தைகளுக்கான ஆதரவு

http://www.hertsfamilycentres.org/

